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週次 日 一 二 三 四 五 六 

 6/28 6/29 6/30 
梅花盃射擊錦
標賽 6/30-7/8 
 
 

7 月 1 日 
暑假 
技藝育樂營-
啟英高中(全
天) 
田徑隊暑訓開
始 9:00-
12:00 
柔道隊暑訓 
(大崗國中) 
體能訓練 10:00-
11:30 
午餐(午休) 
11:30-14:00 
專長訓練 
14:00-16:30 

7/2 
柔道隊移地訓練
(警察大學) 

7/3 
柔道隊移地訓練
(警察大學) 
大有盃籃球賽 
 
 
 
 
 
 
 

 7/4 
柔道隊移地訓
練(警察大學) 
 
大有盃籃
球賽 

 
 
 

7/5 
 
大有盃
籃球賽 

7/6 
射箭隊暑訓開
始 7/6-
8/21(13:30-
16:30) 
圍棋隊暑訓第
一梯次開始
7/6-
7/17(13:00-
16:00) 
柔道隊移地訓練
(警察大學) 
大有盃籃球賽 
50 週年校慶基
金管理委員會
會議 
返校打掃
916、815 

7/7 
柔道隊練習(大
崗) 

7/8 
舞獅新光醫院
開幕表演
10:00 
柔道隊練習(大
崗) 

7/9 
射擊梅花盃賽
後檢討 13:00-
16:00 
柔道隊練習(大
崗) 
返校打掃
901、902 
 
 
 
 
 
 
 

7/10 
柔道隊練習
(大崗) 
 
新生編班
1400 

 7/11 
射箭賽前
加強練習
(體
大)8:30-
11:30 

 

 
 
 
 

7/12 7/13 
(暫定)新竹市
長盃射箭賽
7/13-7/17 
射擊隊暑訓開
始 7/20-
8/25(13:00-
16:00) 
柔道隊練習(大
崗) 
暑期輔導開始 
學術性社團開
始 
返校打掃
903、904 

7/14 
(暫定)新竹市長
盃射箭賽 7/13-
7/17 
 

7/15 
(暫定)新竹市
長盃射箭賽
7/13-7/17 
 

7/16 
(暫定)新竹市長
盃射箭賽 7/13-
7/17 
返校打掃 801、
802 

7/17 
(暫定)新竹市
長盃射箭賽
7/13-7/17 
 

 7/18 

 
 
 

7/19 7/20 
游泳育樂營 A 

1250-1520 

返校打掃
803、804 

7/21 
大崗盃籃球賽 
 
游泳育樂營 A 
1250-1520 

7/22 
大崗盃籃球賽
暨開幕典禮 
(1100-1130) 
 
游泳育樂營 A 
1250-1520 

7/23 
大崗盃籃球賽 
 
游泳育樂營 A 
1250-1520 
返校打掃
805、806 

7/24 
大崗盃籃球賽 
 
游泳育樂營 A 
1250-1520 
 
 

 7/25 
射箭賽前
加強練習
(體
大)8:30-
11:30 
大崗盃籃
球賽 
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週次 日 一 二 三 四 五 六 

 7/26 
(暫定)
台中盃
全國中
小學田
徑賽
7/26-
7/30 

7/27 
圍棋隊暑訓第
二梯次開始
7/27-
8/7(13:00-
16:00) 
(暫定)台中盃
全國中小學田
徑賽 7/26-
7/30 
射箭全國區域
性對抗賽(新
竹縣)7/27-29 
管弦樂團暑訓
(13:00-
16:10) 
新北籃球聯盟 
(使用藝文中
心) 
游泳育樂營 B 

1250-1520 

返校打掃
807、808 

7/28 
(暫定)台中盃
全國中小學田
徑賽 7/26-
7/30 
射箭全國區域
性對抗賽(新竹
縣)7/27-29 
管弦樂團暑訓
(13:00-16:10) 
 
游泳育樂營 B 
1250-1520 

7/29 
(暫定)台中盃
全國中小學田
徑賽 7/26-
7/30 
射箭全國區域
性對抗賽(新
竹縣)7/27-29 
管弦樂團暑訓
(13:00-
16:10) 
新北籃球聯盟 
(使用藝文中
心) 
 
游泳育樂營 B 
1250-1520 

7/30 
(暫定)台中盃
全國中小學田
徑賽 7/26-
7/30 
管弦樂團暑訓
(13:00-16:10) 
游泳育樂營 B 
1250-1520 
返校打掃
809、810 

7/31 
管弦樂團暑訓
(13:00-
16:10) 
新北籃球聯盟 
(使用藝文中
心) 
游泳育樂營 B 
1250-1520 
 
 
 
 
 
 
 
 

8 月 1 日 
仁美盃籃球
賽 

 
 

8/2 
仁美盃
籃球賽 

8/3 
籃球育樂營 
1400-1530 
返校打掃
811、812 

8/4 
全國中小學柔
道錦標賽(高雄
海青工商) 
籃球育樂營 
1400-1530 

8/5 
全國中小學柔
道錦標賽(高
雄海青工商)
籃球育樂營 
1400-1530 

8/6 
籃球育樂營 
1400-1530 
返校打掃
813、814 

8/7 
籃球育樂營 
1400-1530 
 
 

 8/8 
 
 

 8/9 8/10 

管弦樂團暑訓

(13:00-

16:10) 

返校打掃

905、906 

8/11 

管弦樂團暑訓

(13:00-16:10) 

8/12 

桃園市運動會

技術會議

10:00 

管弦樂團暑訓 

(13:00-16:10) 

8/13 
管弦樂團暑訓
(13:00-16:10) 
返校打掃
907、908 

8/14 
桃園市運動會
8/14-8/17 
(桃園田徑場) 
暑期輔導結束 
管弦樂團暑訓
(13:00-16:10) 

 8/15 
桃園市運
動會
8/14-8/17 

 

 8/16 
桃園市
運動會
8/14-
8/17 
校服發
放 0900-
1200 
校服加
購 1300-
1430 

8/17 
桃園市運動會
8/14-8/17 
圍棋隊暑訓第
三梯次開始
8/17-
8/21(13:00-
16:00) 
返校打掃
909、910 
 

8/18 
新進教師研習 

8/19 8/20 
返校打掃
911、912 

8/21 
射箭隊暑訓結
束 
柔道隊移地訓練
(警察大學) 
學術性社團結
束 

 8/22 
新竹市長盃
柔 道 錦 標
賽(虎林國
中) 

 8/23 
祖父母
節 

8/24 
柔道隊移地訓練
(警察大學) 
返校打掃
913、914 
 
 
 

8/25 
射擊隊暑訓結束
7/20-
8/25(13:00-
16:00) 
柔道隊移地訓練(警
察大學) 
返校打掃 915 

8/26 
新生訓練
0745-1230 
 
校服加購 
1230-1400 

8/27 
新生訓練 
0745-1200 

8/28 
返校日 
備課日 
發放教科書 
校務會議
15:00-16:00 

 8/29 

第一週 8/30 8/31 
開學 

九月 1 日 
 

9/2     


