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桃園市桃園區西門國民小學 函
地址：33053桃園市桃園區莒光街15號
承辦人：輔導組長 廖信諺
電話：(03)3342351#611
傳真：(03)3347248
電子信箱：ta102304@simes.tyc.edu.tw

受文者：桃園市立大崗國民中學

發文日期：中華民國115年3月31日
發文字號：西小輔字第1150002240號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：114下親職講座如何提升孩子情緒力用SEL玩出幸福親子溝通之秘訣蘇吉禾 

(376439830Y_1150002240_ATTACH1.png)

主旨：有關本校辦理114學年度教育優先區親職教育講座「如何

提升孩子情緒力？—用SEL玩出幸福親子溝通之秘訣」一

案，請貴校協助公告活動訊息，並鼓勵教職員、家長及社

區人士踴躍參加，請查照。

說明：

一、依據114學年度教育部推動教育優先區計畫辦理。

二、本校辦理114學年度親職教育講座，活動資訊如下：

　　(一) 時間：114年4月18日（星期六）上午9時至12時。

　　(二) 地點：西門國小西門樓一樓視聽教室。

　　(三) 講師：蘇吉禾老師。

　　(四) 主題：如何提升孩子情緒力？—用SEL玩出幸福親子

溝通之秘訣。

　　(五) 報名方式：

　　1. 教師：教師發展資源入口網。E00010-260300004

　　2. 家長及貴賓：https://forms.gle

/bzFbPaUYZ1degCrT6。

檔　　號:
保存年限:

4

1150002470

■■■■■■輔導室 ■■■■■■■115/03/31 13:16

■■■■■■■有附件
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三、講師蘇吉禾老師具學輔中心教師及諮商心理師專業背景，

長期投入學生輔導與心理健康推廣工作，曾任特教中心研

究教師及國小專任輔導教師，並於心理治療所擔任諮商心

理師，實務經驗豐富。另受邀至各級學校及機關團體辦理

心理健康與情緒教育講座，致力推廣社會情緒學習

（SEL），協助親師理解孩子情緒發展，促進良好親子溝

通。

四、為響應環保，當日請自備環保杯（校內備有飲水機）。

五、聯絡人：本校輔導室，電話03-3342351分機610（輔導主

任）或611（輔導組長）。

正本：本市各市立國小、本市各市立國中（含完全中學國中部）
副本：

45


